
 
 

             



 

Пояснительная записка 

       Нравственно - патриотическое воспитание ребенка – сложный педагогический процесс. В основе его лежит 

развитие нравственных чувств. 

       Нравственно-патриотическое развитие дошкольников формирует чувство ответственности перед 

обществом, чувство глубокой духовной привязанности к семье, дому, Родине, родной природе, толерантное 

отношение к другим людям.  

Формирование личности ребенка, его воспитание начинаются с воспитания чувств через мир положительных 

эмоций, через обязательное приобщение к культуре. 

Результатом освоения данной программы является обеспечение социально – воспитательного эффекта: 

воспитание будущего поколения, обладающего духовно – нравственными ценностями, уважающими 

культурное, историческое прошлое России.  

Таким образом, нравственно-патриотическое воспитание детей является одной из основных задач дошкольного 

образовательного учреждения. 

        Работа по нравственно-патриотическому воспитанию детей включает целый комплекс задач: 

 - воспитание у ребенка любви и привязанности к своей семье, дому, детскому саду, улице, городу; 

- формирование бережного отношения к природе и всему живому; 

-воспитание уважения к труду; 

- развивать интерес к русским традициям и промыслам; 

- формирование элементарных знаний о правах человека; 

- расширение представлений о городах России; 

- знакомство детей с символами государства (герб, флаг, гимн); 

- развитие чувства ответственности и гордости за достижения страны; 

- формирование толерантности, чувства уважения к другим народам, их традициям. 

    Данные задачи решаются во всех видах деятельности: в непосредственно образовательной деятельности, в 

играх, в быту – так как воспитывают в ребенке не только патриотические чувства, но и формируют его 

взаимоотношения с взрослыми и сверстниками. 

        Немалое значение для воспитания у детей интереса и любви к родному краю имеет ближайшее окружение. 

Постепенно ребенок знакомится с детским садом, своей улицей, городом, а затем и со страной, ее столицей и 

символами. 

Система и последовательность работы по нравственно-патриотическому воспитанию детей  представлена 

следующим образом: 

 

 



 

  

 

  

 

Страна, ее столица, символика 

 

 Права и обязанности  

(Конституция) 

 

    Программа рассчитана на три года и предназначена для работы с детьми в средней, старшей и 

подготовительной группах детского сада. 

     Базой нравственно - патриотического воспитания является, нравственное, эстетическое, трудовое, 

умственное воспитание маленького человека.  

 

Ожидаемые результаты 

 

     Дети средней группы должны знать к концу года:  

из раздела родная семья: умение называть членов семьи, знание домашнего адреса, умение составлять короткий 

рассказ о семьи; 

из раздела родная природа: знать названия времен года, диких животных, умение рассказывать о характерных 

признаков зверей, птиц, умение называть зимние забавы; 

из раздела родной город: название родного города, умение узнавать достопримечательности города, знать виды 

городского транспорта; 

из раздела родная страна: знание название нашей страны, знание государственных символов; 

из раздела родная культура: знание праздников и русских народных праздников, знание предметов 

декоративно-прикладного искусства.  

    Диапазон объектов, с которыми знакомят старших дошкольников расширяется. 

 Детей старшей группы должны знать к концу года:  

из раздела родная семья: умение называть членов семьи, знание домашнего адреса, умение рассказывать о 

семейных традициях и короткий рассказ о семье; 

из раздела родной город: знать название родного города, домашний адрес, профессии родителей, знание 

сотрудников детского сада, название достопримечательностей города, виды городского транспорта; 

из раздела родная природа: название времен года, название диких животных, знание зимующих и перелетных 

птиц, название растительности; 

 

Семья 
Детский 

сад 

Родная улица, 

район  

Родной город 



из раздела родная страна: знание название нашей страны, знать государственные символы России и умение 

узнавать их среди других; 

из раздела родная культура: знание народных праздников и их названия, знание русских народных праздников, 

знание русских народных пословиц и поговорок о Родине, знание предметно – декоративного искусства. 

Детей подготовительной к школе группы должны знать к концу года: 

из раздела родная семья: умение называть членов семьи, знать домашний адрес, умение составлять рассказ о 

семье и о семейных традициях; 

из раздела родная природа из раздела родная природа: название растений, животных и птиц разных 

климатических зон России, умение объяснить назначение заповедников, Красной книги РФ; 

из раздела родной город: знание название родного города, символы города их значение, знание народов 

населяющих родной город, знание животных, птиц и растений родного края; 

из раздела родная страна: название, страны и столицы, знание русских былинных богатырей, знание образцов 

русских народных промыслов, знание климатических зон РФ, название крупных городов и рек России, знание 

народов населяющих РФ, знание символического значения государственных символов России, знание о 

столице России, достопримечательностей Москвы, знание прав и обязанностей гражданина РФ. 

 

 

 

 

 

     

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

 



 

МЕСЯЦ НАЗВАНИЕ 

 

Сентябрь 

1. Детский сад 

2. Труд взрослых в детском саду 

3. Наша группа 

4. Помощник воспитателя 

 

 

Октябрь 

1. Мой дом 

2. Моя квартира 

3. Один дома 

4. Моя семья 

 

 

Ноябрь 

1. Мой родной город 

2. Город. Село. 

3. Труд взрослых в родном городе 

4. Транспорт родного города 

 

 

Декабрь 

1. Районы моего города 

2. Улицы родного города 

3. Моя улица 

4. Новогодний праздник 

 

Январь 

1. Русский национальный костюм 

2. Русская матрешка 

3. Дымковские игрушки 

 

Февраль 

1. Наша Родина – Россия 

2. Наша армия родная 

3. День Защитника Отечества 

 

 

Март 

1. Праздник 8 Марта 

2. Семья и Дом 

3. Магазины 

4. Я узнаю себя 

 

Апрель 

1. Государственные символы России – флаг 

2. День Космонавтики 

3. Государственные символы России – герб 

4. Государственные символы России – гимн 

 

 

Май 

1. День Победы 

2. Памятники защитникам Родины в нашем городе 

3 – 4. Итоговая диагностика уровня знаний детей по программе. 
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Перспективное планирование в средней группе 

 



 

СЕНТЯБРЬ 

 

ДАТА ТЕМА НЕДЕЛИ ПРОГРАММНОЕ 

СОДЕРЖАНИЕ 

РАБОТА С ДЕТЬМИ 

 

1-я неделя 
 

Детский сад 

Воспитывать в детях 

дружелюбное отношение друг 

к другу, желание играть 

вместе, общаться, дружить, 

развивать коммуникативные 

навыки. 

Занятия, беседы о д/саде, о 

дружбе, работе взрослых в д/с. 

Экскурсия по д/с, наблюдения 

за трудом сотрудников, 

беседы с ними. 

Пословицы и поговорки о 

дружбе. Пословицы о труде. 

Пословицы о труде. 

Лепка «Игрушки в д/с». 

Аппликация «Красивая 

посуда». 

Рисование: «Мой друг», 

«Воспитатель», «Дети на 

прогулке». 

Подвижные и развивающие 

игры: «Давайте 

познакомимся», «Назови 

себя», «Что есть в нашей 

группе», «Ищем клад», «Из 

чего сделаны наши игрушки», 

«Друг – дружок, узнай 

голосок». 

Сюжетно-ролевая игра 

«Детский сад», «Напои куклу 

чаем». 

 

2-я неделя 
 

Труд взрослых в 

детском саду 

Воспитывать уважительное, 

дружелюбное  отношение 

детей друг к другу, к 

сотрудникам д/с, развивать 

коммуникативные 

способности, желание 

помогать взрослым, закрепить 

знания профессий сотрудников 

д/с. 

 

3-я неделя 
 

Наша группа 

Расширять знания детей о 

помещении группы, подводить 

к пониманию того, что все в 

группе сделано руками людей, 

надо относиться ко всему 

бережно. 

 

4-я неделя 
 

Помощник 

воспитателя 

Расширять знания детей о 

труде помощника воспитателя; 

воспитывать бережное 

отношение к чистоте и порядку 

в группе, формировать 

желание помогать взрослым. 

 

ОКТЯБРЬ 

 

ДАТА ТЕМА НЕДЕЛИ ПРОГРАММНОЕ 

СОДЕРЖАНИЕ 

РАБОТА С ДЕТЬМИ 

 

1-я неделя 
 

Мой дом 

Воспитывать в детях гуманные 

чувства по отношению к 

своему дому, желание 

рассказать о нем своим 

друзьям, закреплять 

понимание духовной ценности 

домашнего очага для каждого 

человека. 

Занятия, беседы о доме, 

членах семьи, семейных 

традициях, семейных 

праздниках, семейном 

отдыхе.  

Составление рассказов по 

картинам из серии «Моя 

семья», «Мы отмечали 

праздник», «Маленький 

помощник», «У нас в гостях 

бабушка», «Хочу быть как 

папа», «Хочу быть как мама». 

Разучивание пословиц о 

родном доме. 

Чтение сказок «Теремок», 

«Три поросенка», «Заюшкина 

избушка», «Маша и 

2-я неделя Моя квартира Познакомить с терминами 

«квартира», «адрес» 

3-я неделя Один дома Закреплять правила поведения 

дома 

 

4-я неделя 
 

Моя семья 

Воспитывать в детях добрые, 

нежные чувства к членам своей 

семьи, закреплять знания детей 

о своем имени, именах своих 

родных, коротко рассказывать 

о своей семье; привить 



потребность радовать своих 

близких. 

Медведь», «Волк и семеро 

козлят». 

Развивающие игры: «А кто 

такой», «Кому что надо?» (о 

профессиях), «Я люблю», 

«Какая моя мама», «На кого я 

похож», «Давайте 

познакомимся», «У кого 

какой дом», «Что у нас дома». 

Сюжетно-ролевые игры: 

«Семья», «День рождения 

Мишки», «Путешествие, или 

мы отдыхаем», «Создание 

семейного уголка». 

Рисование: «Мой дом», 

«Кошкин дом», «Чашки для 

кукол», «Украсим блюдечко». 

Конструирование: «Построй 

дом, который тебе нравится». 

Лепка: «Ладушки, ладушки, 

испечем оладушки», «Бусы и 

колечки». 

Аппликация: «Домик для 

собачки», «Цветы в вазе», 

«Строим дом» (коллективная 

работа) 

 

НОЯБРЬ 

 

ДАТА ТЕМА НЕДЕЛИ ПРОГРАММНОЕ 

СОДЕРЖАНИЕ 

РАБОТА С ДЕТЬМИ 

 

1-я неделя 
 

Мой родной город 

Закрепить название родного 

города, познакомить детей с 

достопримечательностями 

родного города. 

Занятия, беседы о родном 

городе; беседы о труде 

взрослых в родном городе, 

составление рассказов о труде 

родителей; беседы о 

городском транспорте. 

Рассматривание альбомов, 

фотографий, открыток с 

видами родного города; 

рассматривание картинок с 

изображением транспорта, 

загадки про транспорт; 

рассматривание картинок с 

изображением людей разных 

профессий. 

Пословицы, поговорки, стихи 

о Родине, загадки о 

профессиях. 

Развивающие и подвижные 

игры: «Кто где живет», «Кому 

что нужно для работы», 

«Машины на нашей улице», 

«Светофор», «Цветные 

 

2-я неделя 
 

Город. Село. 

Рассказать детям о городе, 

селе, чем они отличаются; об 

особенностях городского и 

сельского труда. 

 

3-я неделя 
 

Труд взрослых в 

родном городе 

Познакомить детей с 

названиями профессий и 

содержанием труда взрослых 

жителей родного города: 

учитель, врач, кондитер, 

строитель, милиционер; 

формировать уважение к труду 

людей, направленному на 

благо родного города, 

формировать первичное 

понимание слова «Родина». 

 

 

4-я неделя 
 

Транспорт родного 

города 

Закрепить названия разных 

видов транспорта, 

формировать представления о 

ПДД, формировать 



патриотические чувства, 

представление о том, что такое 

малая родина. 

автомобили», «На чем едем, 

летим, плывем». 

Сюжетно-ролевые игры: «Мы 

едем, едем, едем…», 

«Автобус». 

Рисование: «Кем я хочу 

стать», «Самолет», Корабль». 

Конструирование: «Построй 

гараж» 

 

ДЕКАБРЬ 

 

ДАТА ТЕМА НЕДЕЛИ ПРОГРАММНОЕ 

СОДЕРЖАНИЕ 

РАБОТА С ДЕТЬМИ 

1-я неделя Районы моего 

города 

Рассказать детям о районах 

нашего города, чем они 

отличаются, почему так 

названы. 

Занятия, беседы о родном 

городе, о празднично 

украшенных улицах, о 

выдающихся людях нашего 

города, в честь которых 

названы улицы. 

Рассматривание альбомов, 

фотографий, открыток. 

Утренник для детей и 

родителей «Новый год у 

ворот». 

Изготовление атрибутов для 

украшения группы, 

новогодних игрушек, 

подарков для родных. 

Разучивание стихов, песен, 

танцев. 

Рисование: «Улица, на 

которой я живу», «Транспорт 

на моей улице», «Зимнее 

дерево». 

Аппликация: «Новогодняя 

открытка», «Гирлянда», 

«Снеговик», «Дома» 

Развивающие и подвижные 

игры: «Машины на нашей 

улице», «Два мороза». 

2-я неделя Улицы родного 

города 

Познакомить детей с 

названиями улиц нашего 

города, дать представление в 

честь кого и чего они так 

названы. 

3-я неделя Моя улица Закрепить название улицы, что 

на ней расположено, что 

изменилось. 

 

4-я неделя 
Новогодний 

праздник 

Побуждать детей радоваться 

новогодним праздникам, 

восхищаться нарядной елкой, 

воспитывать желание дарить 

подарки своим близким. 

 

ЯНВАРЬ 

 

ДАТА ТЕМА НЕДЕЛИ ПРОГРАММНОЕ 

СОДЕРЖАНИЕ 

РАБОТА С ДЕТЬМИ 

1-я неделя Русский 

национальный 

костюм 

Познакомить детей с женским 

и мужским национальным 

костюмом 

Занятия, рассматривание 

иллюстраций национальных 

костюмов, рассматривание 

матрешки и дымковских 

игрушек. 

Загадки про дымковские 

игрушки, матрешку, 

разучивание стихотворений. 

 

2-я неделя 
 

Русская матрешка 

Воспитывать интерес к 

народному быту и изделиям 

декоративно-прикладного 

искусства, фольклору России, 

познакомить детей с русской 

матрешкой, формировать 



представление о матрешке как 

о самом знаменитом русском 

сувенире. 

Рисование: «Матрешка», 

«Сарафан», «Козлик» 

(раскрашивание трафаретов) 

 

3-я неделя 
 

Дымковские 

игрушки 

Закрепить интерес к 

народному быту и изделиям 

декоративно-прикладного 

искусства, фольклору России, 

познакомить детей с 

дымковской игрушкой, 

побуждать детей восхищаться 

красками, красотой 

дымковских игрушек, 

развивать чувства 

национальной гордости при 

изучении народных 

промыслов. 

 

ФЕВРАЛЬ 

 

ДАТА ТЕМА НЕДЕЛИ ПРОГРАММНОЕ 

СОДЕРЖАНИЕ 

РАБОТА С ДЕТЬМИ 

1-я неделя Наша Родина – 

Россия 

Воспитывать в детях любовь к 

своей Родине – России, вызвать 

чувство восхищения красотой 

ее природы, талантом русского 

народа; закрепить название 

«Россия». 

Занятия, рассматривание 

иллюстраций с разными 

климатическими зонами 

России, рассматривание 

картин «Защитники 

Отечества». 

Чтение стихотворений о 

Родине, пословицы и 

поговорки о Родине, чтение 

художественной литературы о 

подвиге наших 

соотечественников. 

Развивающие и подвижные 

игры: «Наша планета – 

Земля», «Кто такие военные», 

«Найди картинку», 

«Самолеты» 

2-я неделя Наша армия 

родная 

Познакомить детей с разными 

родами войск (пехота, морские, 

воздушные, танковые войска), 

боевой техникой; воспитывать 

детей в духе патриотизма, 

любви к Родине. 

3-я неделя День Защитника 

Отечества 

Формировать чувство 

уважения к защитникам 

Родины, развивать 

патриотические чувства. 

 

МАРТ 

 

ДАТА ТЕМА НЕДЕЛИ ПРОГРАММНОЕ 

СОДЕРЖАНИЕ 

РАБОТА С ДЕТЬМИ 

 

1-я неделя 
 

Праздник 8 Марта 

Формировать в сознании детей 

образ мамы как самого 

дорогого человека. Побуждать 

детей восхищаться красотой, 

добротой матери, ценить 

ежедневную заботу мамы о 

своей семье. 

Занятия, беседа о 

Международном Женском 

Дне, рассматривание 

иллюстраций, картинок. 

Чтение стихотворений о маме, 

разучивание песен, утренник 

для мам и бабушек. 

Чтение стихотворений и 

загадки о частях тела. 

Развивающие и подвижные 

игры: «Овощи», «Фрукты», 

«Чего не хватает». 

2-я неделя Семья и Дом. Предложить детям рассказать, 

как они ходят в магазин с 

мамой. 

 

3-я неделя 
 

Магазины 

Познакомить детей с 

магазинами нашего города; с 



трудом работников магазина 

(продавцов, кассиров); 

воспитывать в детях чувство 

уважения к людям. 

Сюжетно-ролевые игры: 

«Магазин», «Семья». 

Аппликация: «Открытка для 

мамы», «Букет цветов». 

Рисование: «Это я», «Моя 

семья». 

Лепка: «Овощи», «Фрукты», 

«Матрешки» 

 

4-я неделя 
 

Я узнаю себя 

Развивать представления о 

внешнем облике; знакомить с 

частями тела (руки, ноги, 

голова, шея, туловище); 

частями лица (глаза, нос, рот, 

щеки, уши, лоб); рассказать о 

правилах гигиены и ухода за 

собственным телом и лицом. 

 

АПРЕЛЬ 

 

ДАТА ТЕМА НЕДЕЛИ ПРОГРАММНОЕ 

СОДЕРЖАНИЕ 

РАБОТА С ДЕТЬМИ 

 

1-я неделя 
 

Государственные 

символы России - 

флаг 

Закрепить и обобщить знания 

детей о государственном 

символе России – флаге, 

познакомить с цветами 

государственного флага РФ, их 

символическим значением, 

формировать уважительное 

отношение к флагу РФ, 

формировать умение называть 

«Флаг России», знать 

назначение государственного 

флага. 

Занятия, рассматривание 

иллюстраций 

государственного флага РФ, 

беседа на тему: «На каких 

зданиях можно увидеть флаг 

России»; рассматривание 

картин о космосе; 

рассматривание ракеты, 

беседы и чтение 

стихотворений о Ю. Гагарине; 

рассматривание изображения 

государственного герба РФ, 

рассматривание герба на 

монетах, на документах; 

прослушивание 

государственного гимна РФ. 

Дидактические игры: «Узнай 

наш флаг», «Узнай наш герб» 

Аппликация: «Флаг России», 

«Ракета» 

Рисование: «Солнышко» 

(коллективная работа) 

2-я неделя День 

Космонавтики 

Дать детям представление о 

космосе, рассказать о первом 

человеке, полетевшем в 

космос. 

 

3-я неделя 
 

Государственные 

символы России - 

герб 

Закрепить и обобщить знания 

детей о государственном 

символе России – гербе, 

сформировать уважительное 

отношение к гербу РФ, 

познакомить детей с 

символическим значением 

герба РФ, показать тесную 

связь современной 

государственной символики с 

фольклором и народным 

декоративно-прикладным 

искусством. 

 

4-я неделя 
 

Государственные 

символы России - 

гимн 

Познакомить детей с 

государственным гимном, 

воспитывать уважительное 

отношение к гимну, как к 

официальному музыкальному 

символу; формировать 

представления о правилах 

поведения при прослушивании 

государственного гимна РФ, 

 



объяснить в каких случаях 

исполняется государственный 

гимн РФ. 

 

МАЙ 

 

ДАТА ТЕМА НЕДЕЛИ ПРОГРАММНОЕ 

СОДЕРЖАНИЕ 

РАБОТА С ДЕТЬМИ 

1-я неделя День Победы Рассказать детям о войне, о 

победе русского народа над 

фашистами. Формировать 

чувство гордости за свой 

народ, свою Родину. 

Занятия, беседы, 

рассматривание иллюстраций, 

фотографий и картин о войне; 

чтение стихотворений и 

рассказов о Дне Победы; 

рассматривание фотографий 

памятников в нашем городе. 

Экскурсия детей с родителями 

к Вечному Огню, возложение 

цветов. 

Рисование: «Салют в нашем 

городе» 

2-я неделя Памятники 

защитникам 

Родины в нашем 

городе 

Рассказать детям о мемориалах 

нашего города. 

3-я, 4-я 

недели 
Итоговая 

диагностика 

уровня знаний 

детей по программе 

Обследование детей на 

определение итоговых знаний 

по программе. 
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